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Kraft und Starke liegt uns inne

wir durchbrechen alle Oberflachen

wir wachsen und erbliihen auf kargem Boden

wir brauchen nicht viel

in uns, liegt eine grofRe Kraft

wir beherbergen ein Kraftzentrum

starke Wurzeln, kraftige Bluten, explosive Kraft in unseren Stangeln und Blattern
wir der Léwenzahn, sind Uberlebenskiinstler

wir gedeihen Uberall

ob Sand ob Lehm ob Stein ob Kies

durchstol3en auch Asphalt

wir sind stark wir sind unverwdstlich

in uns ein Kraftzentrum, eine explosive Kraft

ein machtiger Saft, ein Lebenssaft

stark und unbéndig

der Sonne entgegen, wachsen wir

im tiefsten Winter schon

sind wir stark und kraftvoll, méchtig zum erbliihen

und bereiten uns vor

wir sind stark, wir sind kraftvoll, wir lassen uns nicht aufhalten
wir nutzen jede Gelegenheit zum erblihen und gedeihen
jede noch so kleine Chance

nutzen wir zum erwachsen und erblithen

wir brauchen nicht viel

wir sind Kraftzentren, wir sind méchtig

wir sind unaufhaltsam in unserem Bestreben

Sonnenlicht zu erblicken

wenn ihr denkt, ihr braucht viel, habt ihr schon verloren
jede kleinste Gelegenheit, jede kleine Chance

soll genutzt werden zum erbliihen, zum erwachsen

um sich kraftvoll zu zeigen

jeder Keim, jede Saat

jede noch so klein Chance

nutzt sie!

seit kraftvoll, geht voran

ihr seit machtig

ihr braucht nicht viel, ihr tragt alles in euch

was ihr braucht, zum erwachsen und erbliihen

wenn ihr euch einbildet es muss viel sein, die Gelegenheit muss passen
werde ihr nicht wachsen, werdet ihr nicht erbliihen kénnen
nutzt jede Chance, jeden Tropfen Wasser

durchbrecht den Boden, wachst richtung Sonne und erbliiht
ihr tragt alles in euch, das Kraftzentrum, die Starke, die Fulle an Inhaltsstoffen
ihr habt es in euch

nutzt es, durchbrecht den Boden

saugt das Sonnenlicht auf und streckt ihm euch entgegen
durchbrecht den Boden, wachst und gedeiht

tut es uns gleich

wir der Léwenzahn, sind Uberlebenskiinstler

kommen aus dem Dunkel

und wenn der Boden noch so karg und gefroren ist

wir durchbrechen ihn

wir sind stark, wir sind méchtig, wir sind die Kraftzentren
wir bereiten uns vor im Dunkel

wir nutzen alles was wir kriegen kdnnen

wir machen uns bereit, wir durchbrechen die Oberflache
wir erblihen dann, wenn noch niemand mit uns rechnet
alle noch im Winterschlaf gefangen sind

so sind wir schon in unserer Kraft

stofRen voran, bereichern die Erde

machen sie uns fruchtbar

wir nutzen alles was wir kriegen kénnen um die Kraft in uns zu potenzieren
und uns dem Sonnenlicht und der Luft entgegen zu strecken
reil3t die Hindernisse ein

atmet frischen Sauerstoff

zeigt euch, wie ihr seit

reil3t die Masken runter

atmet tief ein



tankt es auf

und nutzt das Kraftzentrum in euch

explosive Kraft soll nach auf3en dringen

macht es uns gleich

wir der Léwenzahn, wir gehen voran

im Winter schon die Kraft entfalten

durchbrechen wir bei den ersten Sonnenstrahlen schon den Boden
durchbrecht auch ihr den Boden und die Starre auf
recht euch dem Licht entgegen, zeigt euch

erbliht

ihr habt diese Kraft in euch

die Kraft, die auch in uns ist

zeigt sie

macht euch nicht klein, macht euch groR3

ihr habt die Flle in euch

durchbrecht den Boden, zeigt euch

und andere werden eurem Beispiel folgen

wo ein Léwenzahn wéchst, kommen viele

die Bruder und Schwestern durchbrechen ebenfalls
die harten Schichten des Bodens

stoRen vor, und zeigen sich, mit den Briidern und Schwestern vereint
zu einem goldenen Meer erwachen

Viele, sind immer starker

aber jeder einzelne von euch, ist stark genug um voran zu gehen
ihr tragt alles in euch

durchbrecht den Boden und zeigt euch

geht voran, damit Briider und Schwestern euch folgen kénnen
so wie wir, der Lowenzahn, es schon immer getan haben
egal, wie unfruchtbar der Boden scheint

egal, wie karg die au3eren Bedingungen sind

egal, wie widrig die Umstande sind

wir gehen voran, wir zeigen uns

wir nutzen jede Gelegenheit

wir brauchen nicht viel

wer viel zu brauchen meint, hat schon verloren

nutzt alles, geht voran, durchbrecht den Boden

und zeigt euch

erbliiht im goldenen Licht

und die Kraft wird sich potenzieren und vervielféltigen
geht voran, nehmt die Briider und Schwestern mit
zeigt euch

streckt euch der Sonne entgegen

wenn der Boden durchbrochen ist

ist der Sieg euer

es ist ein Kampf von Vielen

es ist ein Kampf der Erde

ihr seit Teil davon

ihr seit wichtig

ihr werdet gebaucht

geht voran, ihr tragt alles in euch

geht voran, dem Licht entgegen

die Erde ist fruchtbar

machtig im Einklang mit der Natur

machtig im Einklang mit dem Universum

jeder gleich, jeder stark genug

lasst das Dunkel erbliihen, im goldenen Licht

zeigt euch, es ist Zeit
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